
Zagadnienia na poprawę z fizyki 
(klasa I, podręczniki wydawnictwa WSiP „Fizyka 1” i „Fizyka 2”) 

 
Kinematyka: 
-względność ruchu, 
- wartość prędkości (prędkość chwilowa, prędkość średnia), 
- ruch jednostajny, 
- wartość przyspieszenia, 
- ruch jednostajnie przyspieszony (opóźniony), 
- droga w ruchu jednostajnym, 
- droga w ruch jednostajnie przyspieszonym (opóźnionym). 

Dynamika: 
- siła, 
- I zasada dynamiki, 
- II zasada dynamiki, 
- III zasada dynamiki, 
- składanie sił, siła wypadkowa, 
- środek masy, 
- siły oporu ośrodka, 
- siła tarcia kinetycznego i siła tarcia statycznego, 
- spadek swobodny, 
- przyspieszenie ziemski, 
- siła ciężkości (ciężar), 
- ruch jednostajny po okręgu (pojęcia: okres i częstotliwość), 
- siła dośrodkowa i przyspieszenie dośrodkowe, 
- siła bezwładności. 

Energia i jej przemiany: 
- zasada zachowania energii, 
- praca (jako przyrost energii i jako siła z przesunięciem), 
- moc, 
- energia (potencjalna) grawitacji, 
- energia kinetyczna, 
- energia (potencjalna) sprężystości, 
- współczynnik sprężystości. 

Grawitacja i astronomia: 
-Układ Słoneczny - Słońce, planety (skalne i gazowe), planety karłowate, planetoidy 
(asteroidy), księżyce, komety, meteoryty, 

- jednostka astronomiczna, 
- prawo grawitacji, 
- przyspieszenie grawitacyjne, 
- satelity (naturalne i sztuczne), 
- prędkość orbitalna, 
- satelita geostacjonarny, 
- wyznaczanie mas planet i gwiazd, 
- czarne dziury, 
- nieważkość, 



- przeciążenie, 
- rok świetlny, 
- galaktyki (Droga Mleczna), 
- prawo Hubble’a, 
- teoria Wielkiego Wybuchu. 

Drgania: 
- ruch drgający - położenie równowagi, amplituda, okres, częstotliwość, 
- zmiany wartości prędkości ciała w ruchu drgającym, 
- zmiany wartości siły wypadkowej w ruchu drgającym, 
- okres drgań ciał zawieszonych na sprężynie, 
- przemiany energii w ruchu drgającym sprężyny, 
- przemiany energii w ruchu drgającym wahadła, 
- okres drgań wahadła, 
- drgania tłumione, 
- drgania wymuszone, 
- rezonans. 

Fale i optyka: 
- rodzaje fal - kulista, płaska, poprzeczna, podłużna, 
- wielkości opisujące fale - amplituda, długość fali, okres, częstotliwość, prędkość fali, 
- fala dźwiękowa - wysokość dźwięku, głośność dźwięku, poziom natężenia dźwięku, 
- zjawisko Dopplera, 
- dyfrakcja, 
- zasada superpozycji - wzmocnienie i wygaszenie fal, 
- interferencja, 
- fala stojąca, 
- światło widzialne, 
- polaryzacja światła, 
- prawo odbicia światła, 
- prawo załamania światła, 
- całkowite wewnętrzne odbicie (kąt graniczny, światłowód), 
- optyczne zjawiska atmosferyczne - tęcza, halo, miraż. 

Termodynamika: 
- energia wewnętrzna, 
- dyfuzja, 
- rozszerzalność  cieplna ciał, 
- przekazywanie ciepła - przewodnictwo, konwekcja, promieniowanie, 
- I zasada termodynamiki, 
- wartość energetyczna paliwa, 
- bilans cieplny, 
- ciepło właściwe, 
- zmiany stanu skupienia materii - topnienie, krzepnięcie, parowanie, skraplanie, 
- ciepło topnienia L, 
- ciepło parowania R, 
- wrzenie, 
- efekt cieplarniany. 
 


